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3 DIES /21 HORES

Les técniques de construccié amb terra crua com la “quincha”, la tapia, 'adobe, o el « cob » (paret de
ma) s’utilitzen des de temps immemorials per tota la peninsula ibérica i el mén. L’eleccié de la posta en
obra depén del tipus de terra. L'objectiu d’aquest curs és definir les técniques de construccio tradicional
a la vegada que descrivim la naturalesa de les terres utilitzades i la posta en obra que la segueix.
Veurem com aquestes técniques antigues tenen avantatges i inconvenients, i estan en constant evolucié
per adaptar-se millor a les formes de vida contemporanies. El formigé d’argila, la terra alleugerida, la
tapia prefabricada... formen part d’aquestes técniques en gestacié portadores de futur.

- Comprendre el material terra.

- Practicar la técnica de la tapia, i aprendre a renovar la tapia antiga.

- Ser autonom en I'eleccioé de la terra i del disseny d’'una casa de tapia.

- Coneixer les aplicacions i els limits de les técniques de construccié amb terra.

Alternanca de sessions teoriques pel mati i practica per la tarda.
El métode es basa en la participacio activa dels participants.
Avaluacié dels coneixements adquirits i balang al final del taller.

Els cursos teorics seran preferentment projectats en una pantalla (I'informacié es transmet
mitjangant videos, fitxes informatiques, CD Rom Leonardo, fotos. Els cursos teodrics s'organitzen en
un espai amb taules, cadires, ordinador i videoprojector.

Els exercicis practics es realitzaran cada dia en forma de taller:

Taller 01

Identificacié de terres.

Taller 02

Técniques de construccié massives: tapia i formigd d’argila.

—  Es realitzara un mur de tapia, amb base, fonamentacié i anivellat. Realitzarem diferents detalls
constructius (obertura (opcio), tractament de superficies i d’angles, insercions diverses...).

— (opcional) Un mur portant de formigé d’argila es realitzara amb detalls constructius diversos.

El material per als alumnes:

Gavetes, paletes, pales, raspalls, espatules, cubells, formigonera, mescladora, picé
pneumatic/manual, encofrat de formigd, encofrats per a formigd, carretd, rastell, nivell, tamis,
martell.

Els materials aportats pels estudiants:
Terra local per a tapia, terres «prétes a 'emploi», sorra de diferents colors, cal hidraulica, fusta.

La capacitacié sera supervisada per:
1 0 2 formador(e/a)s presents per a la supervisié d’aquesta formacié (variara segons el nombre de
participants). Aquest curs es limita a 10 participants.

Mitjans que permeten seguir I’execucio i apreciar els resultats:
Els formadors controlen la bona posta en obra dels revocs gracies als exercicis practics, les
preguntes, i corregeixen els gests amb demostracions d’execucio.



- Una fitxa d’avaluacio de la formacié sera distribuida al final del curs (permet avaluar si la formacio
és pertinent o no i perque).
- Un balang final s’efectua per a controlar els coneixements adquirits dels participants.

Public destinatari:

Aquest curs es dirigeix a un ampli public de particulars, auto-constructors, estudiantes, aixi com
professionals de la construccid.

Requisits previs necessaris:
Per a seguir aquest curs no hi ha requisits previs particulars que siguin imprescindibles.

Las mescles amb la terra del HORT TOTAL segons les técniques:
_Tapia: 1 T+ 1S para formigd + triturat (en mescladora planetaria)
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DIA 01 (7h)
MATi (9h-13h) (4h)
Presentaci6 general: 45 min.
Presentacio dels/de les formadors d’etceTERRA, dels assistents (projectes, interessos

de cadascu). Desenvolupament del modul 1 (5 dies).

Teoria: 2h15
Presentacio d’etceTERRA (context de treball, activitats).

Panorama de la construccié amb terra en el moén.

Propietats de la terra i test de terreny.

-Preguntes.

TARDA (15h-18h) (3h)
Practica: 3h30
- Demostracid dels diferents estats hidrics amb una terra.

- Comportament de la terra (test de terreny) amb terra dels alumnes + les terres

locals. Comparacié entre una terra argilosa i una llimosa.

- Fer una granulometria amb un tamis de laboratori (opci6)

- Neteja i organitzacio de les eines.

> Preveure fitxes dels test de terreny / la granulometria de la tapia.

DIA 02 (7h)
MATI (9h-13h) (4h)
Practica: 1h
- Posta en obra dels encofrats per a tapia

- Preparacié de la terra per a tapia: mescla de la terra amb sorra, aigua (eventual

secat de la terra).

+

Preparacio:

- Preparacio6 dels suports per als diferents tallers: muntatge de les estructures de

fusta per a la quincha o empostillado (llistons diferents) i el formigé de terra

alleugerida.

Teoria: 2h30

- Presentacio de les técniques de construccioé massiva: tapia i formigé de terra
(definicio, terminologia, localitzacié de les técniques, avantatges/inconvenients,
arquitectura tradicional i contemporania, preparacié de la terra, posta en obra, Us i
confort, reglamentacid, referéncies diverses). Possibilitat de passar un video sobre
aquestes tecniques.

- Preguntes.




TARDA (15h-18h) (3h)

Practica: 3h30
- Presentacio del material: les eines en general (picé pneumatic, agulla vibrant).

- Posta en obra d’'un mur de tapia i un de formigd d’argila d’1,80m de llarg.

- Tractament i decoracié del mur i angles.

- Neteja i organitzacio de les eines.

DIA 03 (7h)
MATi (9h-13h) (4h)

Teoria: 1h30
- Presentacié de diferents projectes de formigé de terra i de tapia.

- Presentacio d’artistes de la terra (performances, pintura, escultura, mobiliari...)

Practica: 2h30
- Desencofrat del mur de formigo d’argila i de tapia + cobrir els murs.

- Observaci6 dels analisis de terra (ampolla, pastilles...).

- Aparells de totxana (si el nivell dels alumnes ho requereix).

- Practica de revocs de terra crua sobre els suports de reblert. Técnica d’aplicacié

dels revocs: preparacio dels suports i aplicacioé d’un revoc de base de 7mm.

- Realitzacié d’elements en tapia prefabricats (sols, mostres)

TARDA (15h-18h) (3h)

Practica: 1h45
- Acabat dels diferents tallers en curs: gir dels adobes, exercici d’aparell, tractament

de superficies sobre els diferents elements produits...

- Avaluacio6 de la formacio : questionari. 45mn
- Balang: discussi6 sobre els diferents tallers i preguntes.

- Neteja i organitzacio de les eines. 30h
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